
Essbar 
Menuplan Woche vom 12.1. bis 9.1.2026 

Täglich: Tagessuppe, Beilagensalat, Dessert, großer Salatteller 

Montag:            vegetarischer Nudelauflauf 

Dienstag:       Ofenfrikadelle, 	 	 	 	 	
	 	 	 	 Petersilienpolenta, Möhren 

Mittwoch:          Rote Bete/Lauchgratin, 	 	 	
	 	 	 	 Kartoffeln 

Donnerstag: Pfannkuchen, Rahmgemüse 

Freitag: Pizzamuffins  

Über Zusatzstoffe und Allergene informiert Sie unser Küchenleiter


